
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Индивидуальные занятия с учащимися 11-х классов по истории» 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Объем 

часов 

1.  Раздел 1. История Киевской Руси (IX-XIII вв.) 5 

2.  Тема 1. Происхождение, расселение, основные занятия и верования 

восточных славян 

1 

3.  Тема 2. Образование государства у восточных славян. Основные теории 

происхождения Древнерусского государства 

1 

4.  Тема 3. Политическое и социально-экономическое развитие Киевской Руси 

(882-1132 гг.) 

1 

5.  Тема 4. Русские княжества периода феодальной  раздробленности (XII – 

первая половина XIII вв.). Борьба русских княжеств с внешней опасностью 

в первой половине XIII в. 

1 

6.  Тема 5. Культура Киевской Руси и русских земель периода феодальной 

раздробленности 

1 

7.  Раздел 2. Создание централизованного государства (XIV-XVI вв.) 7 

8.  Тема 6. Образование единого Российского государства в XIV- начале XVI 

вв. 

3 

9.  Тема 7. Россия в эпоху Ивана Грозного (1533-1584 гг.) и Федора Ивановича 

(1584-1598 гг.). Закрепощение крестьян: причины, этапы, последствия 

2 

10.  Тема 8. Культура России в XIV-XVI вв. 1 

11.  Тема 9. Россия на рубеже XVI-XVII вв. Смутное время 1 

12.  Раздел 3. «Бунтарший век» 6 

13.  Тема 10. Правление первых Романовых 4 

14.  Тема 11. Россия в конце XVII в. 2 

15.  Раздел 4. Дворянская империя 8 

16.  Тема 12. Преобразования Петра I 2 

17.  Тема 13. Эпоха дворцовых переворотов 2 

18.  Тема 14. Россия в правление Екатерины II. «Просвещенный абсолютизм» 4 

19.  Раздел 5. Россия в первой половине XIX в. 6 

20.  Тема 15. Социально-экономическое развитие России в первой половине 

XIX в. 

1 

21.  Тема 16. Внутренняя политика России в первой четверти XIX в. Движение 

декабристов 

1 

22.  Тема 17. Внешняя политика 1-ой четверти XIX в. 1 

23.  Тема 18. Внутренняя политика России во второй четверти XIX в. 

Общественная мысль и общественное движение в России во второй 

четверти XIX вв. 

1 

24.  Тема 19. Внешняя политика России во второй четверти XIX в. 1 

25.  Тема 20. Культура России в первой половине XIX в. 1 

26.  Раздел 6. Россия во второй половине XIX в. 5 

27.  Тема 21. Эпоха великих реформ 1 

28.  Тема 22. Общественное движение в России во второй половине XIX в. 1 

29.  Тема 23. Политическая реакция 80-90 х гг. XIX в., эпоха контрреформ 1 

30.  Тема 24. Внешняя политика России во второй половине XIX в. 1 

31.  Тема 25. Культура России во Второй половине XIX в. – начале XX вв. 1 

32.  Раздел 7. Россия в начале ХХ в. 5 



33.  Тема 26. Социально-экономическое развитие России во второй половине 

XIX – начале ХХ вв. 

1 

34.  Тема 27. Внешняя политика России в конце XIX-начале ХХ века 1 

35.  Тема 28. Политические партии в России в начале ХХ в. Первая русская 

революция 1905-1907 гг. Столыпинская аграрная реформа 

1 

36.  Тема 29. Россия в 1907-1914 гг. Режим третьеиюньской монархии 1 

37.  Тема 30. Первая мировая война и участие в ней России 1 

38.  Раздел 8. Россия в годы революции и гражданской войны 2 

39.  Тема 31. Февральская и Октябрьская революции 1917 г. 1 

40.  Тема 32. Первые мероприятия Советской власти (октябрь 1917-июль 1918 

гг.). Гражданская война в России (1918-1920гг.). 

1 

41.  Раздел 9. Советская Россия в довоенный период 4 

42.  Тема 33. СССР в период НЭПа (1921-1929 гг.) 1 

43.  Тема 34. Индустриализация коллективизация в СССР 1 

44.  Тема 35. Внешняя политика СССР в 1920-1930–е гг. 2 

45.  Раздел 10. СССР в годы ВОВ и послевоенный период. «Холодная 

война» 

6 

46.  Тема 36. СССР в годы Великой Отечественной войны (1941-45 гг.) 1 

47.  Тема 37. Послевоенное развитие СССР (1945-53 гг.) 1 

48.  Тема 38. СССР при Н.С. Хрущеве (1953-64 гг.) 1 

49.  Тема 39. Развитие СССР в 1964-1985 гг. 2 

50.  Тема 40. «Перестройка» в СССР в 1985-91 гг. и ее результаты 1 

51.  Раздел 11. Современная Россия 2 

52.  Тема 41. Россия в 1990-е годы и в начале ХХI века: основные тенденции 

развития 

2 

 ИТОГО 56 

 


