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Аннотация дополнительной программы профессиональной переподготовки 

 

«МЕДИЦИНСКИЙ МАССАЖ» 

 

Вид: дополнительное образование 

Подвид: дополнительное профессиональное образование 

Программа: программа профессиональной переподготовки 

Объем: 252 часа 

Форма обучения: очная 

 

Цель программы: Целью программы является получение слушателями теоретических знаний, 

развитие практических умений и навыков, полученных в процессе обучения, формирование 

профессиональных компетенций, необходимых в решении реальных профессиональных задач, для 

профессиональной деятельности и повышении профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации по специальности «Медицинский массаж». Основной целью программы является 

овладение теоретическими знаниями, умениями и навыками по всем разделам медицинского 

массажа, необходимыми для самостоятельной работы специалиста в должности медицинской 

сестры по массажу, в том числе детскому. 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Наименование модулей Объем часов 

1 Анатомо-физиологические основы массажа 30 

2 
Общая методика и техника классического массажа 

30 

3 
Виды массажа 

46 

4 Частные методики и техника лечебного массажа 90 

5 
Массаж в детской практике 

31 

6 Неотложная медицинская помощь 25 

 Итого 252 

 

Составитель программы:  

Мукина Екатерина Юрьевна, к.п.н., доцент, заведующий сектором по работе с учащимися среднего 

профессионального образования Медицинского института ТГУ имени Г.Р. Державина 

 


