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Модуль 1. Принципы и методы базовой реанимации 
1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. Принципы и методы базовой сердечно-легочной 

реанимации. Прием Геймлиха. Алгоритм вызова скорой медицинской помощи. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

2 2  

Модуль 2. Первая помощь при кровотечениях, переломах, ушибах 

2. Первая помощь при кровотечениях. Техника наложения кровоостанавливающего жгута. Первая помощь при 

ожогах и обморожениях. Первая помощь при электротравме и ударе молнии. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

3 3  

3. Первая помощь при переломах, ушибах. Правила наложения иммобилизационной шины. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

3 3  

4. Десмургия. Транспортировка пострадавших. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

3  3 

Модуль 3. Первая помощь при отравлениях, обмороке, утоплении, укусах 

5. Первая помощь при отравлениях различными веществами. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

1  1 

6. Первая помощь при эпилептических припадках, обмороке. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

1  1 

7. Первая помощь при утоплении. Первая помощь при укусах животных, змей, ядовитых насекомых. 

Самостоятельное изучение теоретического материала по изучаемой теме 

2  2 

 Итоговая аттестация 1  1 

 Итого  16 8 8 

 


